
FreuDe erleben.

Zeit 
schenKen

Wenn	Sie	…
>	 daran	interessiert	sind,	ehren-
	 amtlich	älteren	und	pfl	egebedürftigen	
	 Menschen	Zeit	zu	schenken

>	 in	einem	unserer	ehrenamtlichen	
	 Besuchsteams	mitarbeiten	wollen		 	
	 und	dafür	einige	Stunden	pro	Woche		 	
	 Zeit	aufbringen	können

>	 gerne	Teil	der	großen	da|heim-	 	 	
	 Familie	der	NÖ	Heime	sein	und	uns	in		 	
	 unserer	verantwortungsvollen	Arbeit		 	
	 zum	Wohle	unserer	BewohnerInnen	
	 unterstützen	wollen	

…	dann	sind	Sie	bei	uns	herzlich	
	 willkommen!

Wie WerDen sie 
ehrenamtlich 
aKtiV?

>	 Rufen	Sie	direkt	das	Heim	Ihrer	Wahl.	
	 In	Ihrem	Bezirk.	Alle	Heime	fi	nden	Sie		 	
	 unter	www.noeheime.at

	 Oder	Sie	rufen:	

>	 Amt	der	NÖ	Landesregierung		 	 	
	 Abteilung	Landesheime
	 Tel.	02742/9005-16378
>	 ARGE	NÖ	Heime
	 Tel.	0664/7319	1999

GanZ einFach: 

www.noeheime.at		|		www.noe.gv.atWir	informieren	Sie	gerne	im	Detail.

ehrenamt:
mit einer 
    neuen aufgabe
Freude erleben.

Daheim in 
nieDerÖsterreich.

EHRENAMT
IN NO-HEIMEN

www.noeheime.at		|		www.noe.gv.at



>	 Begleitung und Betreuung 	
	 im Team (durch eigene 	
	 KoordinatorInnen)
>	 Erstgespräch, „Schnupper-
	 tage“, Einschulung
>	 Kostenlose Kurse zur Fort- und 
	 Weiterbildung (Kommunikation 
	 mit alten Menschen ...)
>	 Teambesprechungen, 
	 Erfahrungsaustausch 
>	 Verpflegung im Heim 
	 (Gratismittagessen)
>	 Fahrtkostenersatz
>	 Versicherungsschutz
>	 Teilnahme an Feiern, 	
	 Festen, Ausflügen
   
Durch die Arbeit im Team 
bieten wir Ehrenamtlichen 
Sicherheit und Rückhalt. 
Aus der Möglichkeit zum 
Gedanken- und Erfahrungs-	 	
austausch können neue 	
Bekanntschaften und Freund-	
schaften entstehen.

Was bieten wir  
ehrenamtlichen?

Warum ein  
Besuchsteam?
Was macht ein 	
Besuchsteam?
Die ehrenamtlichen 	
MitarbeiterInnen 	
eines Besuchsteams 	
spenden vor allem

Zeit für
>	 Gespräche (einzeln, 	 	
	 in Gruppen)
>	 Zuhören, einfach 	 	
	 nur da sein ...
>	 Spazieren gehen
>	 Einkäufe, Besor-	 	
	 gungen erledigen
>	 Vorlesen, Karten-	 	
	 spielen
>	 bei Aktivitäten 	 	
	 dabei sein (z.B. 	 	
	 Basteln, Spielen, 
	 Gartenarbeit, 	
	 Bewegungsrunde)
>	 bei Festen, Feiern, 	 	
	 Veranstaltungen 	 	
	 mithelfen
>	 bei Ausflügen 		 	
	 mitfahren

und vermitteln den 	
alten Menschen das 	
so wichtige Gefühl 	
von Geborgenheit und 
Sicherheit, menschlicher 
Wärme und Anteilnahme.

10 Jahre   Ehrenamt

Mehr Infos unter www.noeheime.at und www.noe.gv.at

Unter dem Motto „Zeit schenken. Freude erleben“ 	
haben die NÖ Pensionisten- und Pflegeheime bereits 	
vor zehn Jahren mit dem Aufbau von ehrenamtlichen 	
Besuchs- und Hospizdiensten begonnen. Heute sind es 
mehr als 1.500 freiwillige Helfer, die durchschnittlich 
über 180.000 ehrenamtliche Einsatzstunden pro Jahr 	
erbringen. Und sie tun dies mit großer Freude und noch 
größerem Herzen.

Sie schenken Zeit. Wir geben dafür Wertschätzung zu-
rück. Wir bieten ehrenamtlichen Helfern die Aufnahme 
in unsere da|heim-Familie, Arbeit im Team, Aus- und 
Weiterbildung, Fahrtkostenersatz, Versicherungsschutz 
uvm. Denn Ehrenamt ist für uns keine Einbahnstraße, 
sondern eine win-win-Situation für alle Beteiligten.

Wenn auch Sie den Lebensabend älterer Menschen 	
bereichern und dafür einige Stunden pro Woche Zeit 
aufbringen wollen, dann sind Sie bei uns herzlich 	
willkommen. Helfen ist schön und Ihre Hilfe für uns 
unverzichtbar. 

Wir freuen uns auf Sie!
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